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Resumiendo, no hay que atribuir a los relatos de la infancia
de Jests el mismo valor que a las otras partes del evangelio.
Para el autor de los Ejercicios Espirituales, como para los
hombres de su tiempo, el evangelio de la infancia es de la
misma hechura que €l resto de los evangelios. Sinuestro tiem-
po no puede ya mantener o defender esta hipotesis, tenemos
que abandonar estos textos de resabios apdcrifos y sustituirlos
con la historia de los misterios de la vida piblica del Senor, 10
cual no quiere decir otra cosa sino volver al kerigma original
de los apéstoles: "Jests... hombre acreditado por Dios entre
vosotros con milagros... a quien vosotros matasteis... a éste
Dios le ha resucitado..." (Hch 2:22ss). Para tener "conocimien-
to de la vida verdadera que muestra el sumo y verdadero
capitan" [139], es preciso escuchar el testimonio de los hom-
bres que conocieron al Sefior "a partir del bautismo de Juan
hasta el dia en que nos fue llevado” (Hch 1:22).

De todas formas, los datos sobre los treinta "afios ocultos"
son raros y, al principio mismo, incoherentes. Es neto el corte
entre el Jesus de los origenes y el Jestis en misién. Dejemos en
la sombra, con Marcos y Juan, los afios ocultos del Sefior y
asentemos la Segunda Semana, segin la expresion del mismo
Ignacio, sobre "el fundamento verdadero de la historia", para
"hallar més gusto y fruto espiritual” [2].

Para concluir este "status quaestionis”, dejemos hablar a un
autor moderno a propésito del empleo del evangelio en los
Ejercicios Espirituales.

"La investigacién moderna de la historia de la tradicion y
redaccion de los evangelios sugiere que sigamos sélo uno de
los cuatro evangelios... Eltercer evangelio parece ser el mds
apropiado para el comienzo de la Segunda Semana, pues
Lucas es el evangelio del camino de Jesis y de su seguimien-
to. Una lectura continua del evangelio desde su comienzo -
Lc 1:1ss o, mejor, Lc 3:1ss (es decir, sin los relatos del
Nacimiento) - parece mucho mds efectiva que una prema-
tura seleccion de textos o temas fijados de antemano por el
director™

1 Rossi de Gasperis, Francesco, “Lectio divina’ in the Exercises”, en The Word of God
in the Spiritual Exercises", Centrum Ignatianum Spiritualitatis, Roma, 1979, p. 90.
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La dificultad de esta orientacién no consiste en la supresién
de casila mitad de los "misterios" que Ignacio ha escogido para
la Segunda Semana. El problema no esta ya en cierta libertad
respecto a la letra de los Ejercicios, ya que el mismo Ignacio
prevé la necesidad de acortar o alargar [4]. La cuestidn es més
bien saber si es posible adquirir "el conocimiento de la vida
verdadera que muestra el sumo y verdadero capitan" [139] sin
meditar la historia de la infancia del Sefior.

Un vacio en el conocimiento de Cristo
sin las meditaciones de la infancia

Elautor de los Ejercicios no planteaba el problema en estos
términos. Para €1 - como también para nosotros - ninguna vida
comienza a los treinta afios. Simplemente, Ignacio toma el
curso integro de los misterios de Cristo a lo largo de los 181
capitulos compuestos por Ludolfo el Cartujano (1350) para su
"Vita Iesu Christi", que Ignacio recibié de manos de su cufiada
cuando convalecia en Loyola y cuya lectura seria determinante
para su conversion. La originalidad del autor de los Ejercicios
consiste en la seleccion que hace en el abundante material
propuesto por el Cartujano. Efectivamente, Ignacio hace pasar
al ejercitante de la contemplacion de los misterios a la decisién
de hacer suyas, aqui y ahora, las opciones de Cristo que nos
revelan dichos misterios. Entonces, Ignacio elige cuidadosa-
mente los misterios que pueden contribuir mas a madurar la
eleccién.

Es preciso reconocer que, si la Tercera y Cuarta Semanas
retienen obligatoriamente para la contemplacién el conjunto
del misterio pascual, porque no hay eleccién que hacer sino
confirmar la ya hecha ante Cristo crucificado y resucitado, en
cambio, la seleccién de los misterios de la Segunda Semana
comporta cierta libertad, en funcidn con la eleccién.

Ignacio distingue claramente dos categorfas de personas
que tienen por delante elecciones totalmente distintas. Hay los
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Y, no obstante, esta atmésfera tan salpicada de maravillas
pone un velo sobre la fe en la encarnacion en vez de descubrir-
la; esta fe en un "Dios hecho hombre" repele a los mas instrui-
dos. Ya Marcion descarta los relatos de la infancia para negar
la realidad desconcertante, més atn, escandalosa, de la carne
de Cristo. Mas tarde, algunos ap6crifos privan al Nifio Jesis de
su infancia al presentarle como un bebé que realiza milagros o
que ensefia ya como un maestro. Cierta escuela teoldgica insis-
tia hasta tal punto en la vision beatifica de que ya gozaba el
Nifio que un autor lo definié6 como embrién omnisciente. La
escuela francesa ha podido destacar las "cuatro bajezas" del
infante: pequeiiez de cuerpo, indigencia y dependencia de los
demds, sumision e inutilidad’. Resumiendo, la infancia es, se-
gin Bérulle’, "el estado mas vil y abyecto de la naturaleza
humana después de la muerte". Bérulle subraya tanto la ver-
gonzosa impotencia del Nifio, la extrema miseria de su infan-
cia, "cuando el Espiritu Santo guarda silencio”, que nos invita
a "alegrarnos con los dngeles y los santos en la presencia de
Dios" cuando, por fin, al llegar al uso de la razén, "Jesis y su
Espiritu se ven libres™. No que Bérulle se resista a sonreir ante
la cuna, sino que este misterio conduce a un mundo austero:
nos ensefa a anonadarnos, a perder enteramente el uso propio
de nuestro espiritu, a no ser ya duefios de nosotros mismos.

(Norepresenta este rasgo de la escuela francesa el "desear
mas ser estimado por vano y loco por Cristo, que primero fue
tenido por tal, que por sabio y prudente en este mundo" [167]7
¢No es asi como Ignacio nos hace encontrar al Nifio enla cuna?

¢Y el autor de los Ejercicios? No es facil adivinar su vision
de la infancia de Jess. Nada estd explicitado como en un
tratado; todo esta sugerido por indicios que hay que descubrir
al ras de las palabras y las expresiones.

2 Charles de Condren, "Considérations", pp. 58-62, citado en Henri Bremond, Histoire
littérarie du sentiment religieux en France 111, Paris 1925, p. 520.

3 Pierre de Bérulle, "Oeuvres” p. 1007, citado en Henri Bremond, op.cit., p. 525.

4 Pierre de Bérulle, "Lettres", pp. 39-40, en Henri Bremond, op.cir., p. 519.
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El Nifio en la espiritualidad de los Ejercicios

L. Los atributos cristolégicos

Tomando como punto de partida los vocablos cristologicos,
es facil constatar que el titulo "Cristo nuestro Sefior" domina
el conjunto de los Ejercicios. En el texto mismo, de las 68
denominaciones de Cristo, 49 pertenecen al grupo "Cristo
nuestro Sefior”, "Cristo” y "nuestro Sefor". Lo mismo vale de
"los misterios de la vida de Cristo nuestro Sefior" [261ss], en
que las referencias biblicas le constrifien en la eleccion de los
titulos de Cristo. De 57 vocablos, 41 pertenecen al grupo
"Cristo nuestro Sefor”, "Cristo" y "nuestro Sefior". Nada extra-
fio, por tanto, que en los "misterios" [262ss] leamos "del naci-
miento de Cristo nuestro Sefior" [264], "la natividad de Cristo
nuestro Sefior" [265], "la concepcién de Cristo nuestro Sefior”
[262], "c6mo Cristo nuestro Sefior tornd de Egipto” {270}, "vida
de Cristo nuestro Senor desde los doce afios hasta los treinta”
[271],y "venida de Cristo al templo cuando era de edad de doce
afios" [272]. Para Ignacio, Cristo es siempre "el Verbo eterno
encarnado” [109, 130], "la segunda persona” [102]. Nunca le
disocia de la plenitud de su ser trinitario, que le envia a nuestro
mundo para nuestra salvacion. Es sin duda el Jests historico el
que nos permite llegar a Cristo nuestro Sefior, pero es siempre
Cristo en su gloria el que intentamos contemplar a través de
los hechos y palabras del Cristo histérico. Entonces la denomi-
nacién "Nifio Jesis" no se prodiga. En los "misterios” es el
"Nifio puesto en el pesebre" [265], "circuncidaron al Nino Je-
sas" [266], "tornan el Nifio a su Madre" [266], "traen al Nifio
Jests al templo" [268], "Herodes queria matar al Nifio Jesus"
[269], por lo que José "toma el Nifio" para salvarle [269]y "toma
el Nifio" de nuevo para tornar a Israel [270]. En el texto,
Ignacio nos invita a "ver... al Nifio Jests después de ser nacido”
[114] y contemplar "cémo el Nifio Jests era obediente a sus
padres en Nazaret" [134]. En todos los textos que mencionan
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explicitamente al Nifio Jesis, la presencia de Cristo es entera-
mente pasiva.

Todo cambia con la estancia del Sefior en el templo de
Jerusalén. En una primera fase, la "presentacién”, el Nifio
Jesus es llevado al templo para ser presentado como recién
nacido al Sefior [268]. En esta segunda fase, a la edad de doce
anos, "Cristo nuestro Sefor ascendié de Nazareth a Jerusa-
lem", "Cristo nuestro Sefior qued6 en Jerusalem" [272]. Por
medio de esta denominaci6n cristoldgica, Ignacio sefala indi-
rectamente el final de la infancia de Jesiis. Como "Nuestra
Sefiora" domina las escenas de la infancia al mismo tiempo que
sigue siendo "Maria" [262], "esposa y mujer ya prefada" [264],
"su madre" [266], as{ también el titulo "Cristo nuestro Seor"
domina el relato de la infancia aun cuando se le designa "un
hijo" [262], el fruto de tu vientre"” [263], "su Hijo primogénito"
[264], "el Salvador del mundo” [265], "Nifio" [265], "Nifio Jests"
[266], "aquel carpintero” [271]. Asi pues, "Jests Nifo" no re-
presenta para Ignacio un estado aislado; no est4 ligado a tal o
cual perspectiva evangelica, sino a la totalidad de la Majestad
de quien es el Sefior, Rey eterno [91]. La denominacién y la
realidad del Nifio Jesiis no insisten en otra cosa que un aspecto
particular del que es por siempre el Sefior crucificado v resu-
citado.

1I. La seleccion de los misterios

¢Hay algo que aprender de la seleccién que hace Ignacio al
proponernos estos once misterios de la infancia de Jests, ocho
del evangelio de Lucas, tres del de Mateo?

Por tratarse de los misterios de la vida de Cristo [261],
Ignacio descarta todo lo referente en primer lugar a "la concep-
cion de Sant Joan Baptista" [262]. Aun lo que es parte de la
vida de Nuestra Sefiora, como su dialogo con Gabriel o las
predicciones de Simeén, no figura en las propuestas del autor
de los Ejercicios. No se toman las gestiones de los magos en
Jerusalén para encontrar la cuna, como tampoco las delibera-
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ciones de los pastores. Se deja a un lado lo que ocurre en la
mente turbada de José y lo que Nuestra Sefiora guarda en su
corazdn; la atencién se dirige toda al Sefior eternal "que por
mi se ha hecho hombre, para que més le ame y le siga” [104].

Cristo nuestro Sefior y las meditaciones de la infancia

En la organizacién del material evangélico que propone
para la contemplacién, Ignacio considera los misterios de la
vida del Sefior como un movimiento. El primer predmbulo de
la contemplacién del Reino nos invita a ver a un Jesus que
predica recorriendo "sinagogas, villas ‘y castillos" [91]. Dentro
de este movimiento llega el llamamiento a "venir conmigo”
[95], a "seguir” a Cristo | F‘?‘ng Este movimiento de Cristo trata
de contrarrestar el movimiento de la humanidad hacia una

nuerte inevitable: "ir al infiernc” [108], "descienden al infier-
m}” {E%}@L Estos dos movimientos convergen en la Tercera
Semana, con los misterios organizados como jornadas de una
ruta Gnica en la que los hombres "envian" [294] y "tornan a
enviar' [295]y "la dnima beata" del Ssﬁ@r ”desmmdﬁ al infier-
no" [219].

Es importante observar que, cuando selecciona sus miste-
rios en los evangelios de la infancia, Ignacio llama explicita-
mente la atencién sobre este movimiento que ya envuelve al
Nifio Jesis antes que "Cristo nuestro Sefior, de edad de doce
afios, ascendi6 de Nazareth a Jerusalem" [272]. Esa es larazon
por la que hay que observar, y hasta en todos sus detalles, "el
camino desde Nazaret a Bethlem" [112]. Es en ruta como tiene
lugar el misterio de la natividad [264]. Llegan los dngeles [264],
vienen y tornan los pastores [265]. Lo mismo ocurre con los
reyes magos [267]. Jests es traido al templo y lo encuentran
Simedn, "veniendo al templo”, y Ana, "veniendo después”
[268]. La huida a Egipto se presenta como un ir y venir fatidico
[269-270]. Por dltimo, es el mismo Cristo quien se pone en
camino para subir al templo y revelar a sus desconcertados




21

padres que todo este movimiento se inscribe "en las cosas que
son de mi Padre" [272]. Todo él encuentra su dinamismo vy
razén de ser en la mision del Padre [102], y Cristo envia a su
vez a tantas personas para esparcir su sagrada doctrina por
todo el mundo [145]. Al incluir los misterios de la infancia en
este movimiento del Enviado del Padre, Ignacio parece querer
subrayar que, antes de la posibilidad misma de toda actividad,
"el Nifio" estd ya al "servicio de su Padre" [135], totalmente
entregado al cumplimiento de la "santisima incarnaci6n" [108).

Nada extrafo, por tanto, que Ignacio intervenga personal-
mente para proponer los misterios de la anunciacién y del
nacimiento para su contemplacion.

Efectivamente, no obstante las traducciones corrientes de
los Ejercicios, que se acomodan a las traducciones aceptadas
del evangelio, el autor de los Ejercicios no escribe que el dngel
Gabriel "anunci6 la concepcion de Cristo nuestro Sefior" [262].
Hubiera podido muy bien usar la palabra "anunciar” como lo
hace en [301], "anunciar a los discipulos la resurreccién del
Senor". No lo hace, sino que usa la palabra "significar"; como
lo hara en [271]: "como muestra significar Sant Marco". El
angel San Gabriel da a conocer a Marfa el decreto eterno de
la Santisima Trinidad, de "que la segunda persona se haga
hombre" [102]. Para confirmarlo, el angel informa a Maria - de
nuevo el verbo "significar” - de "la concepcion de Sant Joan
Baptista". "Nuestra Sefiora" no tiene opcion: la decisién estd
tomaday la incluye. No tiene sino "no ser sorda al llamamiento,
sino prestay diligente para cumplir su santisima voluntad" [91].
Sélo comparando este detalle con la manera como otras escue-
las de espiritualidad tratan la anunciacién se puede medir esta
mistica de puro servicio cara a la misién que comporta la
palabra del 4ngel. En la historia de la espiritualidad no faltan
maneras de tratar este acontecimiento: unas insisten en el
didlogo entre el dngel y Nuestra Sefiora y otras en el si delibe-
rado y libre de Nuestra Sefiora, del que dependeran la vida o
muerte de la humanidad. De todas formas, es cuestién de
matices mas que de diferencias sustanciales entre las diversas
espiritualidades.
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Ignacio interviene directamente en el texto del Evangelio
para acentuar el hecho de que el nacimiento del Nino Jests se
realiza bajo el signo de la obediencia, porque escribe: "Ascen-
di6 Joseph de Galilea a Bethlem para conocer subyeccién a
César, con Maria su esposa y mujer ya prefiada” [264].

Esta referencia a la obediencia al César podria estar inspi-
rada en la reflexién de Ludolfo el Cartujano:

*La bienaventurada Virgen Maria, aunque ya habia conce-
bido al Rey del cielo y de la tierra, quiso, COmMo su esposo
José, obedecer el decreto imperial" .

De todas formas, esta circunstancia poco gloriosa del naci-
miento del "rey eterno y sefior universal" [97] anima a Ignacio
a cambiar el orden del relato evangélico. El ejército celestial
deberia cantar el verdadero Gloria en el pasaje que relata el
anuncio a los pastores [265], pero el autor de los Ejercicios
sitda la aclamacién evangélica inmediatamente después del
nacimiento en el pesebre [264]. Todo el conjunto de los miste-
rios de la infancia est4 atravesado por una especie de alterna-
tiva en el reconocimiento del Nifio-Dios. Se trata, es cierto, de
la "segunda persona" [102], del Logos que misteriosamente no
habla ("in-fans") si no es por su mismo ser.

No faltaran lugares en que Ignacio refuerce el texto evan-
gélico para poner en relieve esta realidad del Nifio Jests. En
la historia de los tres reyes magos [267], omite la busqueda por
la ciudad santa para centrarla en la adoracién (palabra que
repite cuatro veces en los dos primeros puntos). Ignacio esta
mas interesado en la préctica de la cristologia que en la
contemplacion de una teologia cristolégica. Pequenos detalles
como el anadir "del mundo" a "Salvador" en €l anuncio a los
pastores [265] o el "sentir" de Juan ante la epifania "del fruto”
del vientre de Nuestra Sefora [263], confirman este interés de
Ignacio por conocer integralmente a "Cristo nuestro Sefior”,
"que por mi se ha hecho hombre" [104].

5 Ludolfo el Cartujano, Vita 1 cap. 9.2.
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El otro aspecto de la alternativa no es s6lo una humanidad,
sino una humanidad "en suma pobreza" [116). Ignacio inter-
viene explicitamente sobre este punto en la contemplacién de
la circuncision [266], que ostenta ya las sefales de la pasividad
con que el Nifio Jests debe someterse al rito en manos anéni-
mas: el nombre que se le impone traza ya su misién salvadora
y la circuncision anuncia que la solidaridad con el mundo exige
el derramamiento de su sangre inmaculada. Su Madre
contempla la escena y tiene compasién de la sangre que sale
de su Hijo.

Ignacio se complace asi en mostrar la condicién crucificada
de Cristo nuestro Sefior desde su mismo nacimiento. Pero no
olvida el tema de la ruta y del movimiento. Al contrario, €l
nacimiento significa el comienzo de un camino de cruz: "el
caminar y trabajar, para que el Sefior sea nacido en suma
pobrezay, a cabo de tantos trabajos de hambre, de sed, de calor
y de frio, de injurias y afrentas, para morir en cruz" [116]. Las
dos contemplaciones dedicadas a "la huida como en destierro
a Egipto"” [132] y el precario retorno [269-270] muestran cémo
Ignacio despoja los relatos evangélicos de su amplitud proféti-
ca - en este caso de las citas de profetas - para no retener sino
el hecho del designio criminal de Herodes y del hijo de éste y
las consecuencias para el Nifo Jesis.

De esta manera, €l conjunto de los misterios de la infancia
se convierte en una ilustracién del llamamiento del Rey eter-
nal: "quien quisiere venir conmigo ha de trabajar conmigo,

orque siguiéndome en la pena también me siga en la gloria"
[95].

En conclusién

Ahora queda mas claro dénde radica el interés de Ignacio
por los misterios de la infancia. Por de pronto, se trata menos
de una devocion al Nifio Jests que de devocion a Cristo nuestro
Sefior, el cual se manifiesta ya para siempre en los misterios de
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su infancia. Las bellas expresiones berulianas como "incapaci-
dad capaz de la divinidad" o "indigencia repleta de vida su-
blime" no son las que caracterizan la adoracién ignaciana del
Nifo Dios. Este Jesas, "Sefior nuestro, ansi nuevamente encar-
nado” [109], es la epifania del Enviado del Padre porque pro-
cede eternamente de Ely es enviado como hombre en medio
de los hombres. Ignacio cree profundamente que la cruz es el
lugar en que, por decirlo asi, se cruzan la eterna salida desde
el seno del Padre y la misién encarnada de solidaridad con la
humanidad en desgracia. Los misterios de la pasiény la resur-
reccién cantan la gloria de la cruz, los misterios de la vida
publica la anuncian, pero los misterios de la infancia, en la
vision ignaciana, revelan que el misterio de la salvacién por la
cruz constituye la esencia del ser de Cristo. En este Nifio que
ni puede actuar ni hablar y que, en su impotencia, parece ser
juguete de Césares y Herodes, muchas otras personas - pas-
tores y magos, Isabel y Juan, Simedn y Ana, Maria y José -
reconoceny adoran al "Verbo eterno encarnado” [109]. Ignacio
no se detiene en sus sentimientos ni en lo que pasa en sus
corazones. Estas personas parecen estar alli sélo para desem-
pefiar su parte en la mision de Cristo. No es, pues, casualidad
que Ignacio no retenga de lo que dicen sino las palabras que
se refieren directamente al Sefior. Esta convergencia en el
Logos-Infante explica que, en la contemplacién del nacimien-
to, Ignacio pide una reaccién al misterio que va mas alla de la
simple disponibilidad del siervo o del esclavo. Servir al Sefor
en su misién quiere decir asumir este servicio en las condi-
ciones de un bebé impotente: "haciéndome yo un pobrecito y
esclavito indigno... con todo acatamiento y reverencia posible”
[114].

Volvemos a encontrar los dos rasgos que marcan los miste-
rios de la infancia: los rasgos del Cristo del Reino, majestuoso
conquistador, totalmente resuelto y responsable en su mision,
y los rasgos del Cristo de las Dos Banderas, misionero en ruta
en la mas absoluta pobreza y humildad de medios. Todos estan
invitados a unirse a este poder de Dios que se revela en la
debilidad (1 Cor 1:27ss), sirviéndolo como "un pobrecito y
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esclavito indigno" {114]. Es posible que Ignacio insista menos
en el dicho de San Bernardo: "magnus Dominus et laudabilis
nimis; parvus Dominus et amabilis nimis". Justamente porque
el autor de los Ejercicios se fija menos en el nifo, en su
encantadora pequefiez o en su total sumisién, que en la ruta
que este Nifio Salvador ha comenzado ya a recorrer como
parte integrante de su mision.

Ignacio diria més bien, con la escuela francesa, que no sélo
hay que adorar el escandalo de la cruz sino también el escan-
dalo de la cuna. Justamente porque se trata ya del ser mismo
de Cristo, no es nada extrano que todo el relato evangélico
contenga resabios de esta infancia de "locura" vivida en la
pobreza y los oprobios [167] y cuyo dltimo grito sera de aban-
dono y entrega en las manos del Padre [197].

Es siguiéndole de cerca, sirviendo la misién de Cristo, re-
corriendo su infancia, como el llamamiento deberia suscitar en
cada uno de nosotros el movimiento del Nifio Dios. Sélo
conoce a Cristo el que le sigue, recorriendo en su totalidad y
abrazando sus valores, la ruta humana, que consiste en alabar,
hacer reverencia y servir a Dios nustro Sefior [23]. Esa es la
razdn por la que Ignacio propone los misterios de la infancia
como todos los otros misterios del evangelio: para conducirnos
a una eleccitn en la que, con la ilimitada posibilidad de un nifio
generoso y gratuito, asumimos la limitacién necesaria que
implica todo servicio concreto y real, que para ser fecundo
debe pasar por "la pena" de la cruz que marcé la infancia del
Nifno Jests. La grandeza de la misién asume asi el espiritu del
Nino Jesus, sin el cual la misién serfa vana.
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